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[ <A/ 21 ab 18.05.26}

Gurkensalat
Schlingli mit Blumenkohl-Schnittlauch

SoBe aus Bio Blumenkohl
gemischtes Obst

Brot
SuBkartoffel-Kokos Suppe

Apfelkuchen

Eisbergsalat
Schaschlik Pfanne mit Ebly

Banane, Wassermelone & gem. Obst

gemischter Salat
Kartoffel-Blumenkohl Gratin

Vanille-Quark

Rote-Bete-Salat
Fischburger mit Kartoffelsalat

Apfel

[ 1A/ 22 ab 25.05.26

Bio-Knusperbrétchen

- Zucchini-Cremesuppe aus Bio-Zucchini

Donut

Chinakohlsalat
Bio-Penne mit Bolognese und ger. Kase

Ananas, Melone & gem. Obst

Eisbergsalat

Spatzle mit Champignon-Rahmsol3e
und buntem Gemdise

Erdbeer-doghurt aus Bio-Joghurt

Rote-Bete-Salat

geb. Seelachsfilet mit Rdsti und
Tomaten-Dip

gemischtes Obst
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